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Workshop Mikrolyrik
Sie lernen, mit wenigen Worten grosse Emotionen zu erzeugen. In diesem Work-
shop tauchen wir in die faszinierende Welt der Mikrolyrik ein.

Durch inspirierende Schreibübungen stärken Sie Ihre lyrische Ausdruckskraft und 
schreiben Ihre eigene persönliche Mikrolyrik. Es spielt keine Rolle, ob Sie bereits 
Schreiberfahrung mitbringen oder einfach neugierig darauf sind, Ihre kreative 
schreibende Seite zu entdecken. Erfahren Sie die Schönheit der Mikrolyrik. 

Ziele
• Das Wesen der Mikrolyrik verstehen
• Eine eigene Mikrolyrik verfassen

Dauer
Zwei Stunden

Kosten
Fr. 90.- pro Teilnehmer*in 

Anzahl
maximal 20 Teilnehmer*innen

Aufbau 
• Kernpunkte der Mikrolyrik
• Verdichten, Weglassen, emotionaler Kern, Unausgesprochenes, Offenheit,
  Augenblick, Sprachbild, Einfachheit
• Schreibpraxis 
• Von einem Wort zu einem Satz
• Ein Satz in drei Zeilen oder drei Sätze aus einem
• Der Dreizeiler aus einer anderen Perspektive 
• Entscheid für einen der beiden Dreizeiler
• Entstehung der eigenen Mikrolyrik (Handwerk)
• Austausch
• Eigene Mikrolyrik vorlesen und Feedback erhalten (freiwillig)



Matthias Gysel
Ich bin ein Zürcher Autor, der sich auf die Kunst der Mikrolyrik speziali-
siert hat. Meine Werke zeichnen sich durch ihre klare und prägnante 
Sprache aus, die es ermöglicht, Emotionen und Gedanken in wenigen 
Worten einzufangen.

Die Mikrolyrik fasziniert mich. Ihre Kürze und Konzentration auf das
Wesentliche ermuntern Leser*innen, tiefer zu reflektieren und die
poetischen Bilder zu entdecken, die in ihrer knappen Form stecken.

Meine Publikationen:


